诞 玛 与 胡 腾 轰 ， 是 唐 代 重 要 的 
外 来 乐 颖 。 这 两 种 舞蹈 目 西域 
传 入 ， 在 中 原 受 到 背 忆 欢迎 。 九 其 是 胡 许 
舞 ， 不 仪 有 四 域 胡 入 表 演 ， 许多 中 原 人 也 














的 米 源 地 及 其 传 入 中 原 的 时 间 ， 在 诗 文 史 
料 中 有 不 同 的 说 法 。 
骨 肛 姓 的 来 源 地 为 唐 时 北 万 说 国 ， 





包括 西域 康 、 米 等 国 ， 北 方 突 原 以 及 乐 北 

















成 为 普 舞 明 诈 时 能 千 ， 念 真 妮 即 是 最 钙 
盛名 者 。 但 是 在 唐 代 诗 歌 中 对 这 两 种 舞蹈 
的 记录 并 不 多 。《 全 唐诗 》 中 描写 胡 旋 舞 
的 诗歌 仪 有 元 种 《和 季 校 书 新 题 乐 府 十 二 
证 一 玉江 
习 也 》 以 及 今 参 《 田 使 君 天 人 舞 如 连 伦 北 
狂 歌 》 三 和 目 ， 而 涉及 此 和 舞 的 诗歌 仪 有 温 性 
移 《 救 勒 歌 塞北 户 一 种 ; 朱 写 胡 腾 舞 的 诗 
于 则 仪 有 李 站 《 胡 腾 儿 》》、 刘 言 史 《 王 中 
水 宅 夜 观 舞 骨 腾 》 二 首 ， 涉 及 此 舞 的 诗歌 
及 司 二 和 全 人 忆 忆 轩 堪 向 十 一 衣 * 鹉 
党 仪 》 以 及 日 居 易 《 奉 和 沪 州 令 狐 令 公 
-十 二 前》 二 百 。 虽 然 与 这 两 类 舞 路 相关 


























高 丽 等 。 从 文献 记载 来 看 ， 明 诞 舞 传 入 中 











阿 忽 必 多 延 刺 簿 使 献 明 诞 女子 及 多 。” 
( 宋 秆 治 J 唐 会 有 要) 从 这 至 尼 载 可 出 
器 唐 瑚 迁 进 献 骨 讶 舞女 的 并 非 仪 有 康 国 ， 
还 有 米国 、 俱 蜜 、 史 国 守 是 域 国家 。 因 
此 大 人 《明达 女 7》 尘 古 和 注目: 他 传 





























原 的 途径 主要 是 以 康 居 国 为 代表 的 西域 诸 
国 的 进 页 。 日 居 易 诗 《 胡 庆 女 》 目 注 中 明 
硝 指出 : “天宝 术 ， 康 居 国 献 之 。”《 通 
与 》 蝎 是 下 挡 将 明 许 舞 称 为 “ 康 国 舞 ”: 
am 双 舞 和 急 转 如 风 ， 俗 谓 




















云 : 大宝 中 西国 来 献 ”， 指 出 胡 许 舞 米 目 
西域 。 

除 此 以 外 ， 笑 有 抠 和 高 丽 等 地 也 有 胡 庭 
舞 。《 旧 唐 书 * 武 延秀 传 》 记 载 武 则 天 时 识 
廷 壹 武 延 秀 入 后 突 胸 和 杀 ， 被 扣留 。 武 延 














信人 ( 通 >》 ) 可 
风骨 讶 狂 极 可 能 出 目 康 大 。 康 居 为 西域 大 
国 ， 始 居 人 祁 连 北 昭武 城 ， 后 为 突 谨 所 破 ， 
稍 问 西 商 迁 徙 。 除 康 居 之 外 ， 史 书 中 也 有 
其 他 西域 国家 进 献 胡 旋 女 的 记载 。 如 《新 
唐 涡 "本 由 | ER 水 到 国光 未 ， 症 
人 Ee 






































的 诗歌 不 多 ， 但 明 庭 舞 译 、 胡 腾 舞 诗人 在 唐 
代 舞 蹈 诗 中 的 地 位 却 是 不 可 磨 灭 的 。 














明 旋 舞 由 其 表演 时 多 旋转 动作 而 得 
名 。 此 舞 初 由 明 人 表 读 ， 舞 时 乱 放 如 人 风 ， 
后 来 在 中 原 风行 ， 一 时 成 为 热 滴 。 胡 旋 舞 








壁 、 舞 和 诈 、 和 狮子、 明证 文 。 ”人 @ 案 哆 阳 修 
《下 书 > 又 合 ， 俱 窗 寿 , 于 
0 eT 7 
胡 旋 舞女 。”( 宋 。 欧 阳 修 《新 唐 书 》) 
《 唐 会 要 》 又 载 : “中国 ， 居 近 独 莫 水 











秀 回 朝 后 ， 因 “ 久 在 蕃 中 ， 解 突 皂 语 ， 妆 
于 主 ( 指 安乐 公主 ) 第 ， 延 秀 唱 突 原 歌 ， 
作 胡 旋 舞 ， 有 姿 媚 ， 主 甚 喜之 ”。 (后 
晋 * 刘 易 《 旧 唐 书 》) 武 延 秀清 留 突 抑 学 
会 了 突 克 语 ， 虽 然 未 提 及 胡 旋 舞 也 是 学 目 
突 抢 ， 但 与 突 抑 歌 相 伴 而 舞 ， 足 见 在 突 原 
也 是 有 胡 放 舞 的 。《 新 唐 书 * 礼 乐 志 》 中 
局 丽 仅 ”条 月 《局 丽 仅 六 有司 … 骨 放 
Bo (Er 
修 《新 唐 书 》) 可 见 当时 位 于 唐 王 朝 东 北 
部 的 高 丽 也 有 胡 放 舞 。 从 这 些 记载 中 也 可 
以 看 出 骨 旋 舞 并 非 菏 一 狂 名 ， 而 是 舞 种 之 



































北 ， 与 康 国 间 域 。=…… a 人 上 Ssi 


全 本 和 帮 | O 到 六 多 许 苇 吉 ( 仿 ， 是 太 








唐人 将 其 所 跳 的 诈 转 动作 极 多 的 舞蹈 弗 统 
称 为 “ 胡 旋 ”。 











到 上 层 统 治 痢 好 疝 的 影响 ， 而 杨 贯 妃 与 安 
禄 山 缘 能 踏 胡 旋 ， 也 多 半 是 为 了 向 君王 邀 














明 讶 舞 传 入 的 时 间 则 需 从 胡 讶 和 姓 的 定 
义 上 来 进一步 分 析 。 里 然 日 居 易 、 元 程 二 
人 《 明 放 女 》 证 中 崩 注 天 宇 轩 来 献 ， 但 带 
实 上 明 旋 舞 并 非 是 天 至 年 间 才 传 入 中 原 ， 





























宠 的 需要 。 
胡 腾 舞 的 得 名 与 胡 旋 舞 类 似 ， 因 其 以 
腾 路 为 特色 ， 是 以 命名 为 “ 衣 腾 ”。 此 舞 











DANCE FORUM | 2017:06 





参 《 田 使 君 半 人 舞 如 过 化 北 铣 歌 》》 斩 “高 
筷 满 地 红 抵 解 ”， 即 言 宣 笔 中 铺 有 红色 的 
织 有 花纹 的 毛 徐 。 温 性 移 《 救 勒 歌 唉 北 》 
“ 胡 怒 路 锦 花 ”中 所 路 的 也 应 当 定 此 类 舞 
篷 。 这 种 毛 悉 产 于 西域 ， 其 图 案 也 有 浓重 























动作 激烈 刚 健 ， 表 演 者 全 为 青年 男子 。 天 








而 是 早已 有 有 之。 史书 中 记载 西域 详 国 陕 骨 
误 妇 的 时 间 多 在 开元 时 期 。《 新 唐 书 西 














于 胡 腾 竹 的 米 源 在 诗 吹 中 有 所 记录 。 人 于 病 
《 明 腾 儿 》 称 “ 胡 腾 号 是 襄 州 儿 ”， 刘 言 











| J 
记 、 水 晶 杯 、 玛 瑞 犯 、 能 乌 卵 及 越 话 、 
侏儒 、 明 旋 文 子 。”【(〈 宋 欧阳修 《新 唐 
书 》) 这 一 襄 法 将 康 国 进 献 胡 旋 女 的 时 间 
提前 到 开元 初 年 。 《新 唐 书 》《 唐 会 要 》 
记 米 国 、 俱 密 、 吕 国 除 胡 旗 广 章 在 开元 年 
间 ， 可 殉 明 庭 舞 绝 不 是 天 到 时 期 才 出 现在 
中 原 的 。 在 唐 时 的 记载 中 ， 武 则 天 时 期 武 
延秀 即 以 明 旋 杠 取 媚 于 安乐 公主 ， 因 此 明 























史 《 王 中 丕 宅 夜 观 舞 胡 腾 少 云 “ 石 国明 儿 
人 见 少 ”， 可 见 ， 明 腾 舞 者 为 米 目 石 国 及 
I 
下 殉 共 和 国境 内 塔 什 二 一带， 因此 ， 胡 腾 
舞 也 来 目 西北 地 区 。 

明 腾 舞 与 明 讶 舞 宵 属 健 舞 ， 是 唐 代 
上 明 舞 的 代表 。 与 《 伯 权 到 》 在 流传 中 逐渐 
衫 中 原审 美 风尚 同化 不 同 ， 这 两 种 舞蹈 几 




















的 异域 特色 。 

从 相 天 诗歌 史料 中 可 以 零星 见 到 天 
于 胡 旋 舞 的 服饰 特点 。 其 一 ， 舞 者 衣料 柔 
软 束 交代 用 信 全 oJ WE OE|: 
“ 虹 曙 轻 市 饮 流 电 ”， 可 见 胡 旋 舞 女 所 穿 
衣物 面料 柔软 轻 人 如 ， 鱼 彩 明 攀 ， 旋 转 舞 动 
时 如 同 虹 晨 ， 这 样 的 轻柔 服 饰 更 能 突出 许 
转 所 带 来 的 视觉 效果 。 舞 者 的 装饰 十 分 华 
丽 ， 舞 衣 上 往往 金 链 织 绣 ， 配 以 柔软 的 
人 二 有 人 
参 《 田 使 君 半 人 舞 如 莲花 北 链 歌 》) ; 









































乎 未 受到 中 原文 化 的 影响 ， 一 直 保留 着 自 





庭 开 传 入 的 时 间 叉 早 于 开元 上 时期。 看 依据 
《 通 与 》 记 载 “ 康 国 舞 ” 即 是 胡 庭 舞 ， 那 
么 其 传 入 中 原 的 时 间 可 能 现 早 。《 通 典 》 
载 北 周 天 和 三 年 周 武 项 聘 阿 史 那 星 后 ， 丁 
上 咸 请 国 来 返 ， 于 是 有 人 包 效 、 足 勒 、 安国、 
康 国 之 乐 。 ( 唐 * 杜 估 《 通 典 》) 这 一 次 
入 长 安 购 “ 康 国 乐 ”中 很 可 能 束 有 骨 放 























里 只 司 四 天 J 
在 《 唐 戏 弄 》 中 指出 : “ 胡 许 出 康 国 及 米 
国 … 书 轨 动作 全 WE 志 导 0 
ea 上 是 
转 …… 胡 腾 出 石 国 ， 主 要 动作 在 路 ， 而 摘 
写 酶 态 ， 舞 竣 于 刚 健 中 市 好 娜 ， 原 为 少 田 
仅 ， 入 散 乐 ， 则 为 西 深 仪 之 前 和 丑 ， 即 胡 腾 












































手 。 全 于 元 可 与 日 居 吻 言 胡 旗 舞 为 天 至 年 
间 康 国 所 醚 ， 可 能 仪 是 对 最 近 一 次 进 献 胡 
庭 舞 的 记录 ， 也 有 可 能 是 为 批判 天 罕 年 间 
中 原 衣 许 舞 风行 而 作 的 乞 木 处 理 。 

明 庭 舞 进 入 中 原 即 受到 普 胃 风 欢迎 ， 
得 以 迅速 说 传 。 六 多 数 时 候 明 庭 舞 为 明 人 
所 跳 ，《 旧 唐 书 》 记 载 :，“( 安 禄 山 ) 晚 
年 荔 肥 六， 上 腹 慌 过 膝 ， 童 三 白 三 十 厂 ， 每 
行 以 局 膊 左 石 拾 换 其 导 ， 万 骨 移 步 。 人 至 艾 
宗 前 作 胡 旋 舞 ， 疾 如 风 融 。”【《〈 后晋 * 刘 
日 启 书 》 放 安保 山 并 所 与 业 竹 
但 是 跳 胡 谍 姓 却 达 到 如 此 高 的 反 巧 ， 可 见 
此 舞 在 其 族 申 十 分 普及 。 计 多 唐人 也 善 短 
省 亿 民 如、 安 朱 会 主 的 丈 末 起 延 夯 
宵 吓 高 超 的 胡 许 舞 着 。 不 仪 必 定 迁 之 中 ， 
Te iE 
及 ，“ 匡 妾 人 人 学 图 转 ” ( 白 居 萄 《 胡 旋 
女 》) 。 明 旋 舞 最 为 风行 时 期 当 是 天 至 来 
午 。《 坪 部 新 书 》 中 称 “玄宗 深 好 此 舞 ， 
杯 惧 、 改 全 G[ 吊 E49 EE DE 六 
未 用 有 芯 宁 钟情 于 胡 旋 舞 的 记载 。 不 过 可 
以 推论 ， 百 姓 对 明 许 舞 的 喜爱 很 可 能 是 受 


















































歌手 剧 是 ; 西 产 仪 内 ， 依 然 倚 作 必 不 可 人 少 
之 穿插 。” 据 此 可 见 ， 这 两 种 舞蹈 在 进入 
中 原 之 后 也 有 上 友 展 ， 逐 痢 成 为 天 乐 目 戏 中 
的 穿插 舞 肾 。 胡 腾 舞 到 宋代 则 成 为 队 妈 。 





= 2 7 2 2 a | 
对 舞 宾 的 白 写 ， 如 “有 殉 误 一 声 双 袖 举 - 
(和 白居易 《 胡 旋 女 》) ，“ 回 福 转 袖 夯 
飞 雪 ” ( 性 参 《 田 使 君 美人 峡 如 莲花 北 逛 
歌 》) 等 ,说 明了 胡 旋 舞 考 衣 袖 铝 大 ， 这 
也 是 为 了 突出 旋转 时 双 袖 随 风 的 美感 ; 其 
三 ， 舞 者 看 储 及 鞭 。《 通 典 》 日 : “《 康 
国 乐 》， 二 人 电 丝 布 头 由 ， 绯 经 布 神 ， 锦 
烦 罩 汪 三 六 | 人 靖 是, 全 本 过 和 治 午 
链 ， 赤 友 累 ， 昌 杖 禹 。 舞 乱 转 如 风 ， 俗 谓 
之 胡 旋 。 乐 用 笛 二 ， 正 或 一 ， 和 或 一 ， 铀 
角 二 。”【《 唐 。 杜 估 《 通 典 》) 可 苑 衣 许 舞 





























《 宋 中 * 乐 志 》 记 载 : “ 队 舞 之 制 ， 其 名 各 
一 辕 丁 枝 队 …%… 
| 二 2 四 日 醉 
胡 腾 队 。” (OO. 脱 脱 《 宋 史 》) 可 见 ， 
骨 腾 舞 在 宋代 以 少年 男子 队 舞 的 形式 保存 
下 来 。 但 胡 施 舞 却 不 见 记载 。 
国 胃 唐诗 中 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 的 舞 容 

咒 料 中 明 旋 舞 的 舞 容 记载 不 多 ， 而 有 
天 此 押 的 诗 文 也 极 少 ， 其 他 的 图 像 资 料 也 
十 分 罕见 。 有 人 研 完 认为 莫 高 请 初 唐 335 和 两 
壁 壁画 《西方 净土 变 》 中 所 绘 为 胡 谋 舞 ， 
或 认为 莫 高 窜 初 唐 220 宣 北 壁 壁画 《西方 
药师 净土 变 》 中 四 位 舞 伎 所 表 滨 的 为 胡 旋 
舞 , 但 几 存 有 疑义 。 因 此， 唐 代 有 限 的 几 
首 骨 许 舞 诗 则 更 显 珍 喧 。 

从 相关 诗歌 中 可 以 看 出 ， 骨 旋 舞 者 是 
在 地 毯 上 踏 舞 。 这 种 地 筷 又 称 “ 舞 黎 ”， 



























































者 头 戴 深 色 头巾 ， 吴 春 红 族 绿 裤 ， 脚 踩 红 
色 反 靳 ， 服 饰 色彩 鲜 把 ， 十 分 干练 。 唐 代 
女子 舞蹈 大 多 着 福 ， 而 胡 旋 舞 者 着 裤 ， 目 
然 是 与 其 舞蹈 动作 较 激 烈 有 关 。 

从 舞蹈 诗 中 还 可 以 见 出 胡 许 到 表 演 时 
的 伴奏 乐器 。 从 “ 羌 儿 吹 玉 管 ” ( 温庭筠 
《 救 勒 歌 塞北 》) ，“ 琵 琶 横 笛 和 未 熙 ” 
( 崔 参 《 田 使 君 美 人 手 如 莲花 北 链 歌 》) 
这 些 诗 名 中 ， 可 以 看 出 骨 谋 舞 表 党 时 有 模 
笛 、 瑟 琶 、 鼓 等 乐器 伴奏 ， 而 日 居 易 《 胡 
旋 女 》 中 的 “ 心 应 纺 、 手 应 喜 ” 之 苞 也 很 
可 能 是 毒 瘟 。 史 料 中 的 记载 可 以 与 此 互 为 
印证 : 《 旧 唐 书 》 记 载 胡 旋 舞 时 的 伴 礁 
乐 久 有 用 多 0 全 人 计生 光 
2 
和 鼓 一 ， 铜 外 二 ”， 但 舞蹈 诗 中 并 未 见 有 
铜 饭 的 记载 。 毕 竟 舞 跑 诗 以 描写 舞蹈 为 





















































以 秸 毛 制 成 ， 以 供 舞 者 旋转 踩踏 之 用 。 崔 





主 ， 对 其 中 乐 厂 仪 是 所 到 为 止 。 








”有 区 





胡 旋 舞 的 舞蹈 动作 自然 以 旋转 为 主 ， 





舞 踢 诗 中 对 此 和 舞 的 手 号 也 都 集中 于 舞 痢 的 





‖ 特别 报道 


寻 定 住 环 个 个 着 记忆 * 直 起》 
“高 丽 仪 ”条 称 “ 胡 这 舞 ， 舞 者 立 秘 上 ， 





许 转 权 巧 上 ， 元 积 、 上 日 居 易 二 人 的 《 胡 旋 
女 》 诗 对 上 明 旋 文 的 旋转 动作 有 非 钊 精妙 的 
质 写 。 这 两 首 诗 中 拍 写 舞姿 的 诗 何 : 

鞍 断 霜 根 羊角 疾 ， 竿 戴 朱 盘 火 轮 炫 。 
骊 珠 遂 王 逐 飞 星 ， 虹 军 轻 巾 几 流 电 。 潜 鲸 
瞳 吸 管 波 海 ， 回 风 和 乱舞 当 空 圳 。 万 过 其 谁 
讲 终 始 ， 四 座 安 能 分 背面 。 (元 积 《 胡 旋 
7 

I 坟 天方 共和 手 磋 鼓 。 
纺 鼓 一 声 双 视 举 ， 回 雪 球 冉 转 莲 玫 。 左 旋 
右 转 不 知 疲 ， 千 对 万 周 无 已 时 。 人 间 物 类 
无 可 比 ， 奔 车 轮 缓 旋 风 迟 。 (和 白居易 《 胡 
旋 女 》 ) 

元 积 的 诗 以 一 系 好 的 比喻 来 朱 附 舞 
路 ， 从 而 表现 出 认 许 文 快 速 旋 转 的 高 超 近 
过 。 诗 人 句 和 匈 以 手 角 风 中 的 断根 遥 章 作 比 ， 
极 言 舞 文 诈 转 之 快 ; 又 以 竿 估 许 转 的 朱 
杏 、 火 轮 相 比 ， 极 言 旋转 之 烽 。 胡 旋 女 的 
舞姿 ， 如 宇 珠 过 未 看 飞 星 探 过 日 举 ， 舞 女 


刁 上 的 彩 由 飞 狂 价 绚 丽 的 彩虹 ， 叉 像 光 上 服 






































许 转 如 风 。”“《 乐 府 隶 录 " 歌 》“ 舞 有 崩 
侍 舞 、 胡 旋 舞 ， 俱 于 一 小 圆 秘 子 上 和 舞 ， 纵 
横 腾 足 ， 两 足 终 不 离 于 穆 子 上 上， 其 妙 如 此 
记 5 启 % 父 Te《 人 处 六 不 500 
这 一 说 法 ， 任 半 塘 完 生 在 《 唐 凑 和 弄 》 中 认 
Dp M3 入 散 乐 ， 则 立木 穆 


























条 SS 中 和 ”种 味 明 世 双 袖 NN 之 全 )， 
“ 曼 ” 为 西域 话 国 的 木棉 布 ， 即 骨 腾 儿 刁 罕 
由 细 覃 布 织 成 鸭 民族 服 半 。 这 种 服 妆 双 袖 罕 
人 小， 与 唐人 的 响 袍 大 袖 有 极 大 区 列 。 同 样 ， 
李 病 诗 中 也 有 “ 桐 布 轻 棚 二 后 着” 之 句 ， 
“ 桐 布 ” 即 日 县 ， 也 HJ 证 了 胡 腾 儿 所 罕 为 棉 
币 忆 。 此 外 ， 从 “ 殴 区 长 市 一 边 焉 ”中 也 可 
克明 腾 儿 腰 系 织 有 人 油 欧 化 纹 的 铸 制 长 市 ， 结 





























上 ， 急 托 旋 转 ”， 即 认为 肯 旋 舞 在 中 原 友 
展 之 后 又 增加 了 难度 ， 不 再 是 单纯 的 舞蹈 
而 成 为 了 杂 拉 的 一 种 。 也 有 学 者 认为 “ 丢 
症 (RT 
书画 诗 选 》 即 直接 将 “ 息 ” 写 作 “ 息 ”， 
且 引 敦煌 壁画 莫 高 富 220 富 《东方 药 量 净土 








问 一 边 ， 而 且 从 “ 味 导 转载 至 市 哆 ”来 看 ， 
这 种 锦 宙 上 还 级 有 球 宇 饰物 ， 随 奢 骨 腾 儿 的 
跳跃 请 脆 有 声 。 从 两 惠 诗 中 红 可 见 明 儿 脚 穿 
织 有 花 纹 的 锦 靳 。 胡 腾 儿 的 舞蹈 一 如 胡 族 
狂 ， 也 定 在 地 税 上 表 涛 ， 从 “ 扬 收 动 目 路 花 
熙 ”“ 乱 腾 新 息 雪 朱 毛 ”等 名 中 皆 可 看 出 。 

















变 》 中 的 乐舞 场面 为 证 。 ) 敦煌 壁画 莫 高 
宣 220 乔 中 所 绘 乐舞 类 似 于 明 旋 细 ， 舞 者 硝 
是 并 于 一 种 小 圆 黎 上 作 和 舞 ， 因 此 这 种 说 法 
可 能 更 有 道理 。 

《全 唐诗 》 中 描写 胡 腾 舞 的 诗歌 仅 
有 李 端 《 胡 腾 儿 》 及 刘 言 中 《 王 中 牌 宅 夜 
观 舞 胡 腾 》 二 首 。 但 是 这 两 首 诗 却 包含 
大 量 的 信息 。 从 诗 中 的 相关 描述 ， 结 合适 






































的 流 电 。 舞 蹈 气氛 热烈 ， 像 次 于 深海 的 钱 
鱼 折 起 的 波涛 ， 叉 像 狂风 飞舞 ， 接 起 漫天 
的 雪夫 。 胡 旋 女 的 动作 连贯 如 一 ,简直 无 
法 分 辨 开始 与 结束 她 们 腔 转 入 jx 样 快 ， 
四 座 的 观众 无 法 分 清 哪 里 是 前 面 哪里 是 背 
面 。 日 居 易 的 诗 的 插 写 与 元 种 的 诗 略 有 不 
同 ， 更 重 白描 ， 以 表现 胡 旋 女 的 动作 情态 
为 主 ,， 体 现 出 舞女 动作 的 优美 与 技艺 的 局 
起 。 诗 歌 先 言 胡 旋 女 应 弦 攻 声 而 起 ， 双 袖 
高 举 ， 旋 转 起 来 如 风 中 国 雪 ， 叉 如 随 风 转 
动 的 着 草 ， 库 授 不 上 。 她 们 左 转 石 旋 ， 似 
平 不 知 疲惫 ， 奔 跑 的 车 轮 、 转 动 的 旋风 ， 
与 胡 施 女 们 的 旋转 相 比 也 显得 迟缓 。 从 这 
两 首 诗 歌 的 掏 写 中 ， 可 以 看 出 胡 施 舞 中 的 
旋转 是 非常 快速 的 ， 能 够 达到 让 人 眼 曼 目 
上 腕 、 芭 为 观 正 鸭 效果 。 同 样 ， 鹤 参 的 《有 田 
使 君 美人 舞 如 莲花 北 逛 歌 》 也 有 “ 回 袜 转 
袖 若 虱 雪 ,， 左 名 \( 旋 ，) 右 独 ( 询 生 旋 
风 ” 之 句 ， 也 着重 描写 了 舞蹈 中 的 旋转 。 
这 种 奇特 的 视觉 效果 给 唐人 带 来 新 奇 的 审 
美感 受 ， 这 是 一 种 与 中 原 传 统 乐 舞 不 同 的 
健明 的 、 充 满 活力 的 生命 之 美 ， 目 然 在 唐 
代 掀 起 流行 的 热 滑 。 

值得 二 所 [的 定 ， 


























































































































有 华中 料 记载 衣 许 











量 的 图 像 资 料 ， 基 本 可 以 还 原 骨 腾 舞 的 舞 
容 。 两 百 诗 原 文 如 下 : 

胡 腾 身 是 凉 州 儿 ， 肌 肤 如 玉 鼻 如 锥 。 
桐 布 轻 衫 前 后 卷 ， 前 苟 长 市 一 边 重 。 帐 前 
跪 作 本 音 语 ， 挫 襟 搅 袖 为 君 兽 。 安 西 旧 牧 
收 油 看 ， 洛 下 词 人 抄 曲 与 。 扬 眉 动 目 踏 花 
和 起， 红 汗 交流 珠 帽 偏 。 醉 却 东 倾 又 西 倒 ， 
双 识 柔弱 满 灯 前 。 环 行 急 跳 惨 应 节 ， 反 手 
又 腰 如 却 月 。 丝 桐 忽 奏 一 曲 终 ， 鸣 鸣 画 角 
城 头发 。 胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 故 乡 路 断 知 不 
知 。( 李 端 《 胡 腾 儿 》 ) 

石 国 胡 儿 人 见 少 ， 蹲 三 尊 前 急 如 乌 。 
织 成 蕃 帽 虚 顶尖 ， 细 及 胡 衫 双 袖 小 。 手 中 
抛 下 萍 欧 艺 ， 西 顾 忽 思乡 路 远 。 跳 身 转 描 
宝 带 鸣 ， 弄 脚 缤纷 锦 靴 软 。 四 座 无 言 惨 瞪 
目 ， 横 笛 屁 琵 遍 头 促 。 乱 腾 新 毯 雪 朱 毛 ， 
修 拂 轻 花 下 红 烛 。 酒 阑 姓 罢 丝 管 绝 ， 木 检 
花 西 见 残月 。 ( 刘 言 史 《 王 中 丞 宅 夜 观 手 
胡 腾 》) 

从 诗 中 可 刚 ， 胡 腾 舞 由 “用 [ 肤 如 玉 时 如 
稚 ” 的 青年 骨 人 表 洲 ， 服 饰 也 具有 明显 的 西 
域 翌 上 尽 。 和 站 完 ， 骨 腾 舞 者 头 戴 著 蜡 。 从 “ 织 
在 薪 帽 虚 质 人 大 ”“ 红 汗 交 流 珠 帽 偏 ”来 看 ， 
这 种 疼 岂 尖 项、 中空， 而 且 上 面 弘 有 珠 饰 图 





























而 明胶 舞 的 伴 妆 乐章 ， 从 “ 丝 桐 ” 来 看 ， 当 
有 驳 乐 工 ， 而 从 刘 诗 吕 的 诗 来 看 ， 主 要 是 恤 
从 与 话 芭 。 这 些 伴 委 乐 弟 与 骨 许 短 类 似 。 

从 舞蹈 诗 中 可 对 上 胡 腾 舞 的 动作 有 大 
仇 了 解 。 从 “ 帐 前 足 作 本 普 语 ， 牛 社 押 币 
为 帮 甸 ” 玉 看 ， 胡 腾 锣 在 开场 时 ， 舞 首先 
用 本 族 语 言 问答 人 致 礼 ， 然 后 捏 住家 你， 
摆动 衣 袖 而 舞 ; 而 从 “ 足 舞 草 前 急 如 乌 ” 
来 看 ， 舞 蹈 中 有 足 身 中 路 的 动作 ; 从 “ 手 
中 执 下 王 萄 雷 ” 来 看 ， 舞 兰 在 舞蹈 中 有 说 
酒 、 饮 酒 的 动作 ， 是 以 明 腾 舞 的 表 泪 主要 
是 模拟 酬 丰 ， 从 “ 弄 脚 组 纷 饥 靴 软 ”“ 酬 
下 乐 倾 叉 四 倒 ， 双 累 柔 驶 满 灯 前 ” 富 可 看 
出 。 同样 ， 在 元 程 《 西 党 仅 》 中 也 有 “ 邮 
腾 酬 舞 筋骨 杀 ” 的 朱 写 ， 可 以 与 刘 言 中 、 
李 珊 二 诗 的 手写 相 印 证 。 宋 代 队 舞 中 有 
“ 醉 骨 腾 队 ”， 可 见 骨 腾 舞 表现 的 确 是 醇 
人 态 。 骨 腾 舞 的 动作 主要 以 脚步 踢 足 为 特 
a A 丰采 央 许 及 
， 友 手 义 腰 如 却 月 ”来 看 ， 舞 兰 跌 路 环 
了 ， 动 作 贮 合乎 首 乐 节 奏 ， 而 且 还 有 反手 
要、 腰部 后 号 如 村 月 的 动作 。 从 “ 跳 
刁 转发 至 市 唱 ” 来 看 ， 舞 路 中 腾 跃 许 转 
极 快 ， 动 作 和 密度 很 大 ， 因 此 ， 明 腾 儿 往往 
“ 红 计 交流 ”， 双 脚 腾 跳 时 地 黎 腾 起 的 短 
毛 如 同 红色 的 雪 雳 ， 舞 蹈 时 带 出 的 旋风 连 
脓 边 的 烛 花 部 拂 活 了 。 
本 时 | 世事 的 感叹 与 讽 谏 

唐 代 胡 这 舞 诗 、 胡 腾 舞 诗 并 非 仪 是 
对 舞 容 的 详细 插 写 。 诗 人 在 对 舞蹈 兰 精 刘 
舞 亏 的 手 瑟 和 和 锣 美 痛 后 ， 以 士大夫 的 贡 任 
感 ， 倾 注 了 对 国事 的 天 注 与 感 以 ， 隐 合 
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次 刻 的 讽 冻 之 意 。 
元 程 的 《 胡 讶 女 》 揭 示 出 天 宇 末 年 倒 
已 得 道 、 姐 王 错 惑 的 状况 。 诗 歌 开篇 即 云 




















WO 僵 巴 邮 此 心计 回 ， 胸 惑 君 心 厨 眼 
胺 。 姓 富 似 曲 届 为 钓 ， 君 塞 好生 舒 为 航 。 
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oe NT 
析 ， 从 而 达到 讽 喻 当世 统治 着 的 目的 。 但 











巧 随 消 有 影 触 处 行 ， 妙 学 春 寅 白 般 嘱 。” 而 











“天 宝 僻 末 骨 僻 本 ”, 乔 册 玉宇 术 定安 哎 
pay 
明 人 人 进 献 胡 误 女 ， 使 得 明君 也 受到 迷惑 ， 





对 杨国忠 等 侵 旺 ， 计 中 也 有 影 财 : “ 倾 天 
侧 地 用 君 力 ， 抑 皮 周 收 灰 君 见 。”《 渐 唐 








书 : 杨 国 钻 传 》 记 载 ， 俄 国 忠 “ 便 翁 ， 专 徇 








从 而 也 为 安保 山 等 硼 人 的 得 宠 提 供 了 机 
会 。 诗 人 将 “ 骨 误 ”之 意 加 以 生发 ， 以 讽 
刺 的 口吻 握 出 “ 胡 放 之 义 世英 知 ， 骨 旋 之 
人 守 天 角 伟 ， 将 时 划 呈 2 泽 千 中 马上 用 
为 承 秦 圆滑 之 意 。 唐 玄宗 早年 励精图治 ， 
开创 了 中 国 封建 社会 最 为 辉 焊 的 时 代 ， 但 
其 统治 中 后 期 部 开始 满足 现状 而 沉 汪 曙 乐 
2 EM 
人 住 乐 壮 上 鸭 >< 权 全 近 ， 人 i 人 2 
至 受 。 正 如 日 居多 《长恨歌 》 所 富 : “ 春 



























































各 嗜 和 欲 ， 不 顾 天 下 成 败 ”， 为 了 迎合 君 心 
以 取 窟 ,不 恒 其 上 螨 下 。 天 宇 十 二 年 天 中 
友 生 灾 这 ， 玄 宗 担 心 作物 收成 ,杨国忠 却 
1 Te NA TR A 
取得 玄宗 的 信任 。 元 种 的 《 胡 旋 女 》 正 是 
通过 对 胡 旋 舞 的 手写 ， 批 评 了 天 宝林 年 朝 
































是 诗歌 则 将 安史之乱 的 原因 简单 归结 为 由 
驻守 沉溺 声色、 宠 邓 杨 贯 妃 与 安保 山 所 
致 ， 单 竞 有 失 偏 顺 。 二 位 诗人 将 批判 的 矛 
慎 仪 仪 指 回 对 玄宗 生活 有 直接 影响 的 人 物 
时 下 TT 下 委 风 寻求 人 人 (= 
的 深层 原因 ， 这 也 是 由 诗人 所 处 时 代 的 局 
限 性 决定 的 。 

骨 腾 狂 主 中 也 富有 讽 喻 之 草 ， 但 批 
判 的 时 事 较 安史之乱 更 具体 。 从 李冰 《 胡 
腾 儿 》、 刘 言 忠 《 王 中 簿 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 












































廷 任用 奸 作 、 君 主 则 了 惑 不 明 的 现象， 和 硕 坚 

以 此 浇 喻 当今 统治 者 。 使 之 以 为 罗 也 。 
元 程 诗 吕 相 比 ， 日 居 易 《 胡 庆 女 》 

的 讽刺 意味 更 深 。 这 不 仪表 现在 其 诗 题 即 























消 匠 焊 四 局 好, 只 此 君 圭 太 司 畏 ,文宗 











目 注 为 “下 近 习 也 ”， 更 表现 在 诗歌 时 内 














帘 爱 员 妃 耽 于 宇 乐 ， 朝政 大 权 先 后 阔 于 他 


容 上 。 诗 歌 且 接 将 批判 的 矛头 指 问 了 安保 











林 甫 、 和 杨国忠 等 仍 旺 之 手 。 而 安保 山 作 
为 异族 明和 人， 更 是 赁 春 忠 厚 清 稿 的 表象 
得 到 冬 宁 的 欢心 。《 旧 唐 书 * 安 委 山 传 》 
载 呈 “性 妃 是， 人 多 党 之 ”， 而 且 做 萌 州 
因 E 全 全 请 军 使 时 了 时候“ 屋 赂 往 米 省 5 
乞 为 好 言 ， 笋 宗 蔡 信 啊 之 ”。 ( 宋 * 刘 胸 
I A 
上 下 ， 申 得 入 心 。 安 委 山 极 善 和 宗庙 观 色 ， 




































































由 与 杨 贵 刀 ， 称 这 二 人 的 胡 旋 舞 扩 艺 高 超 
连 胡 旋 女 也 难以 相 比 。 事 实 上 ，“ 中 原 目 
TE 

















只 详 上 必 
以 。 唐 时 设 有 安西 都 护 奉 ， 统 辖 今 阿 尔 泰 
山西 至 威海 以 及 苞 岭 乐 西 的 三 大 地 区 。 在 
安 中 乱 起 之 后 ， 这 些 地 区 逐渐 沦丧 。 李 诗 
开篇 即日 “ 胡 腾 丑 是 头 州 儿 ”， 扣 出 胡 腾 
几 的 故乡 。 而 明 腾 儿 的 舞蹈 引起 了 “安西 
目 入 通风 情人 时 其 蝴 因 正在 让 安 画 部 已 府 
地 区 已 潮 为 蒋 族 侵 百 。 诗 软 末 句 曰 : “ 衣 
腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 政 乡 路 断 知 不 如 ”也 是 有 
其 深层 背景 的 。 广 德 二 年 ， 产 州 沦陷 于 吐 
























































尔 不 如 ”， 是 为 了 显示 杨 贵 妃 与 安 禄 山 善 
于 着 迎 ， 得 君 欢心 。“ 梨 和 花园 中 有 册 作 刀 ， 





金鸡 障 下 养 为 儿 ” 则 将 太 真 册 妃 、 安 和 禄 山 
包 e 收 为 太 丰 错 子 写 得 如 同 阐 剧 ， 其 讽刺 总 
味 盗 于 言 表 。 诗 于 中 有 对 杨 贯 刀 、 安 和 禄 山 





























风 杨 贯 妃 得 受 窟 爱 ， 故 叉 请 求 贯 妃 收 为 乔 
耶 ， 而 且 每 次 入 贿 改 意 先 大 党 刀 后 苦 又 
年 。 之 未 问 其 原 怪 ， 则 忆 6 匠 是 著作 营 
pT 文 完 业 于 大 避 可 活 守 时 
为 欢喜 。《 安 和 禄 山 事 迹 少 记载 : “保山 在 
上 上 前， 应 对 敏 给 ， 杂 以 谈 庄 。 上 竺 戏 指 其 
































腹 有 日 ， “此 胡 腹 中 何 所 有 ， 其 大 乃尔 ! ， 
a ENE nL 





悦 。 又 答 命 见 太 子 ， 要 山 不 拜 。 左 右 趣 之 
拜 ， 禄 山 拱 立 忆 : “ 忆 胡 人 ,不 习 朝 仪 ， 
不 知 太子 者 何 官 ? ”上 日 : “此 储君 也 ， 
1 A Mb | || 





一 人 的 百 楼 批评 : “ 委 山 明 旋 迷 君 眼 ， 兵 





天 ， 其 后 河西 、 陇 石 也 渐 衫 吐蕃 侵占 ， 诗 
歌 正 是 借 对 胡 腾 儿 家 园 不 在 的 天 注 和 同 
情 ， 委 婉 表 达 了 对 国势 受 微 、 国 土 难 全 的 
起 惯 ， 同 时 也 讽 谨 统治 阁 励 精 图 治 收复 失 
地 。 元 种 《 西 深 仅 》 也 手写 了 西 深 州 的 狮 
































过 黄河 疑 未 反 。 喧 妃 骨 旋 惑 君 心 ， 死 弃 杞 
嘎 仿 更 深 。” 安 保山 之 所 以 得 穹 ， 当 然 并 
韭 赦 跳 胡 庆 的 功 卷 ， 但 安保 山 表 面 的 三 朴 
及 圆滑 的 心计 确实 在 仅 大 的 程度 上 迷惑 了 
玄宗 。《 旧 唐 书 * 安 保山 传 》 中 记载 ， 杨 国 
中 屡次 进言 安 么 山上 必 反 ， 但 由 于 安 委 山上 
人 贿赂， 使 得 玄宗 派 去 察看 的 使 家 “ 盛 言 
其 忠 ”; 而 且 安 保山 在 鼠 守 面前 活 诉 “ 蕊 
善人 ， 不 识字 ， 隆 下 摧 芭 不 次 ， 舟 杨国忠 
欲 得 儿 巴 ”， 这 一 番 表 日 使 玄宗 对 其 更 加 
匀 厚 ， 以 至 于 其 后 凡是 有 上 言 安 和 禄 山 欲 反 
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了 舞 与 胡 腾 舞 ， 诗 歌 以 至 日 西 深 “ 人 烟 扑 
地 桑 相 稠 ”与 今日 “天 子 县 内 半 没 为 于 
耻 ， 画 兰 之 道 尔 阻 修 ” 作 对 比 ， 突 出 了 河 
涅 沦陷 之 后 的 闭 并 ,证 歌 中 也 富有 对 统治 
者 的 深刻 批评 。 

氮 之 ， 肯 旗 舞 、 肯 腾 舞 由 于 具 外 来 舞 
咬 的 特殊 性 ， 使 诗作 们 在 对 其 手写 中 更 多 
地 注意 到 与 姓 跑 相关 的 世事 变化 。 这 两 类 
舞 噶 的 相 天 诗歌 中 不 仪 有 对 和 舞 容 的 细 八 手 
号 ， 时 有 对 时 事 的 深刻 思考 。 席 于 其 中 的 
讽 计 之 意 使 诗歌 成 为 诗人 关注 世 仿 、 怖 心 






























































着 ， 玄 守 必 大 莓 ，“ 缚 大 与 之 ”。 但 日 诗 





太史 和 有 储君。 不得已， 淡 司 和 大 多 证 | 外力 
人 之。 (人 


对 杨 贯 妃 的 批评 却 过 于 人 偏激。 里 然 安保 山 
为 杨 贯 恕 错 子 ,杨国忠 为 杨 贯 妃 族 兄 ， 但 

















能 《开元 天 宝 遗 事 。 安 禄 山 事迹 》) 正 因 








杨 嘻 妃 却 并 未 参与 任何 政治 争斗 。 定 以 日 








为 安保 山 善 于 着 好 上 车 ， 是 以 玄宗 对 其 谋 
反之 意 葛 丝 党 不 靓 。 以 元 积 在 诗 中 以 讽刺 

















居 兄 诗歌 中 对 杨 贯 妃 的 批评 一 方面 是 出 于 
对 安保 山 、 杨 国 忠 的 大 泽 ， 帮 一 万 面 也 是 











的 口吻 说 : “ 才 人 观 痢 相 为 言 ， 承 奉 君 周 
在 图 这 。 是 非 好 入 随 君 口 ， 丙 北条 西 逐 君 











受到 “ 女 禧 ” 论 的 影响。 
元 稳 、 日 居 易 二 人 的 《 胡 放 交 》 人 





天 下 的 桥梁 ， 也 是 诗人 实现 其 社会 责任 感 
的 重要 工具 。 包 








